CAMPAMENTO DE VERANO
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Unas vacaciones ideales para nuestros jovenes y nifios/as

De cara al préximo verano, ALBERGUE MAMIO VERDE le presenta su programa:
"CAMPAMENTOS DE VERANO MULTIAVENTURA".

Nuestra larga experiencia en la organizacion de programas de ocio para gente joven
nos permite ofrecer a nuestros clientes la mds variada oferta existente en el
mercado, garantizando la seguridad y confianza que ustedes necesitan. Queremos
ofrecer al joven una interesante y atractiva opcion de actividad estival: el
complemento idéneo a cada ciclo de formacién escolar. Aprender jugando y
conviviendo con los demds y con el entorno que nos rodea, descubriendo en el
deporte y en la naturaleza las mejores fuentes de ocio. Para ello, disponemos de una
esmerada instalacion en uno de los mas bellos parajes del norte de Tenerife. Una
variadisima oferta de actividades que combina, la aventura con el deporte y lo
formativo con lo ludicas.
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Mamio Verde: es una empresa privada dedicada al turismo de aventura desde 1997.
La mayoria de nuestros clientes han sido canalizados a través de los principales tour
operadores que operan en el norte de Tenerife. Por ese motivo estamos sujetos a
cumplir normas de calidad impuestas por los mismos. Con los pertinentes permisos
gue nos avalan Turismo y Medio Ambiente.

En una sociedad y habitos de vida cada vez mas consumista e individualista, que ha
separado a los jévenes de las formas clasicas de ocio y los ha alejado del habita que
nos rodea. Esto nos ha impulsado a poner en marcha este proyecto tan ambicioso y
a su vez tan bonito.

Ubicados en el municipio de la Orotava al lado del monte de las Lagunetas. Estamos
en una posicion privilegiada 700m de altitud mirando hacia el Puerto de la Cruz y
con vistas hacia todo el valle.
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Rodeada de fincas rusticas y alejada de peligrosas carreteras, en un ambiente
totalmente saludable y con las comodidades que ofrece un barrio campesino como
es Pino Alto. En nuestros 4.000 m? de superficie disponemos:

- Zona de caballerizas (8Uds)
- Zona de practica de equitacion
- Huerto ecoldgico

- Zona de ocio: escalada, zonas de juego de pelota (futbol y voleibol), tiro con arco y
carabina, parque infantil, sala de juegos y tv

- Circuito dentro de la finca para caballos, quad y bicicletas
- Comedor, talleres y manualidades

- Terraza con frutales y mesas

- Aseos, duchas, agua caliente (ambos sexo)

- Amplio numero de terrarios, estanques y zona para los animales



Talleres

En nuestro campamento ensefiaremos a los jovenes a hacer hipica y otras
actividades, pero también a como pasarlo bien disfrutando de nuestros bellos
animales y aprendiendo el cuidado de los mismos.

e Alimentacién de animales de nuestra finca: cada mafana empezaremos
alimentando nuestros animales. Aprenderemos que comen los caballos, las
cabras, patos, pavos, pavos reales, loros, conejos, tortugas.

e Limpieza y cepillado de caballos: ensenaremos como cepillar a los caballos y de
como lavarlos.

e Preparacion y ensillado: antes de montar hay una preparacion y una rutina a
seguir.




Actividades

Caballo: Tomaremos contacto con los caballos y montaremos por primera vez
dentro de nuestras instalaciones. Las excursiones a caballo seran a través de monte
y medianias siempre con la supervisidon de nuestros monitores.

T via Priie: agl of

Quad: La actividad de quad serd dentro de nuestras instalaciones y con la
supervision de nuestros monitores. Con la posibilidad de salir a zonas de medianias y
monte siempre y cuando los monitores lo crea oportuno y seguro.
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Kayak y Snorkel: La ruta en kayak sale desde la playa Martidnez en Puerto de la Cruz
en direcciéna la playa del Bollullo. Remaremos por la costa del norte, los
acantilados y las cuevas acuaticas. Entraremos en unas calas privadas
donde realizamos la actividad de snorkel.




Surf: Con nuestras tablas softboard vas a vivir una aventura de surf. Pasaremos un
dia en la playa jugando, bafiandose, subiendo tabla de bodyboard o tabla de surf
siempre bajo la supervision de nuestros monitores, que ademas cuentan con
formacién de socorrismo para siempre velar por la seguridad. \_/

Bicicleta: Disfrutaremos el divertido paseo por la costa de Puerto de la Cruz, por los
parques y casco histérico. Empezaremos en Playa Martidnez y seguimos hasta la

Playa Jardin. Siempre por pista y alejado de zonas o rutas peligrosas.
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Espeleologia: Preparamos con cascos, linternas, rodilleras, guantes y vamos a
adentrarnos en el interior de un auténtico tubo volcanico. Es una cueva de lava ideal
para que los nifios se inicien en la espeleologia.



Todas las actividades van acompafadas de monitores con sus perspectivas
explicaciones y normas antes de realizar cualquier actividad al igual que
asesoramiento durante dicha.

También realizaremos otras actividades y talleres como manualidades, futbol,
voley, ping pong, tiro con arco, escalada...




Que aportar

Pondremos a disposicién de todos los nifios nuestras herramientas, materiales y
medios para la ejecucién de todas las actividades. El material que tiene que aportar
cada nifio:

Ropa deportiva suficiente para el tiempo contratado
Calzado cémodo “tenis”

Banador y zapatillas

2 toallas

Mochila

Lo necesario para higiene personal
(champu, pasta de dientes, cepillo...)

Cartilla de seguridad social

Habitaciones

Hospedandose en habitaciones de 4 literas completamente equipadas y baios
separados por sexo con agua caliente las 24 horas.




Menu

Nuestra intencién es intentar también educar a los jovenes hacia una manera mas
natural y sana de comer vy vivir por lo que intentaremos combinar los alimentos
durante a lo largo de la semana.

URAS Y FRUTAS

Ver® MUCHAS

COMBINA

Basandonos en la base nutricional recomendado prepararemos un menu adecuado
y acorde los gustos de los jovenes.

Desayuno: Leche, cacao, tostadas, mermelada, embutidos y cereales.

Almuerzo: Distribuido durante la semana para que sea apetitoso y variado: sopa de
pollo o pescado, rancho, carne con papas, arroz a la cubana, nuggets de pollo,
merluza en salsa, paella (siempre con complemento de ensalada y frutas de postre).

Cena: Tortilla, pasta variada, hamburguesa, huevos y pizas variadas.



Como llegar

La forma de acceder a nuestras instalaciones puede ser a través de la entrada 31 de
la autopista norte, subiendo por La Corujera y a mano derecha por calle Pino Alto
hasta llegar entrada a la izquierda calle los Olivos, bajando 50 metros. Y entonces,

encontraras nuestras in
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El objetivo

1. Fomentar la aficién por el ejercicio, el contacto con la vida sana y el respeto
por la naturaleza.

2. Fomentar y desarrollar habilidades sociales y el trabajo en equipo.

3. Posibilitar las relaciones interpersonales, creando un ambiente amigable,
distendido y de camaraderia.

4. Facilitar el conocimiento de otras formas alternativas de hacer deporte.

5. Fomentar la préctica de deportes de aventura que nos faciliten un equilibrio
interpersonal en el trabajo en equipo.

6. Brindar a los asistentes, junto con la posibilidad de acercamiento a la
naturaleza y conocimiento de la misma, una educacidén en los principios de
respeto al medio ambiente.

Servicios Médicos: Todos los participantes de nuestros campamentos de verano
cuentan con un seguro de responsabilidad civil y accidentes.

Precios: E| precio del campamento por semana (6 dias) es 250€. Consultar precio
para grupos y segundas semanas.

Fechas: Todas las semanas de Julio y Agosto, comenzando cada domingo por la
mafana a partir de las 10, hasta viernes por la tarde o sabado por la manana.

La contratacién de plazas serda bajo estricta reserva telefénica (con suficiente
antelacion, ya que el numero de plaza es limitada) con posterior ingreso del 50% en
la cuenta corriente:

e Cuenta: ES60 0081 0403 3800 0147 7056
Beneficiario: Bella Vita Global S.L.
Concepto: Campamento del dia... de mes.... y nombre del nifio

El resto a pagar el primer dia del campamento.
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El teléfono de reservas: 653 736 704
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Persona de contacto: Manolo




